
26-1 민간자격증 시험 안내서

- 시험일 : 2026.06.20.(토)

- 시험장소 : 명지대학교 인문캠퍼스 MCC관 3층 10311호

* 민간자격증 시험 시간표

* 자격종목별로 시험 시간이 다르오니, 반드시 본인의 시험종목 교시를 확인 바랍니다.

- 본인 여부 확인을 위하여 시험장에 신분증 및 응시표를 지참해주세요.

(응시표는 당일 시험장 앞에서 배부합니다.)

- 검은색 볼펜과 수정테이프를 준비해주세요.

   (답과 인적사항은 검은색 볼펜으로만 작성해주셔야 합니다.)

- 시험 시작 후 10분이 경과하면 입장 불가합니다.

- 고사시간 사이 쉬는 시간은 10분입니다. 

- 입실은 시험 시작 후 10분까지, 퇴실은 시험 시작 후 30분이 지나면 

가능합니다.

- 주차는 신분증 검사 및 응시표를 수령할 때, 주차 할인 등록을 위하여 

반드시 차량번호를 정확하게 작성해 주시기를 부탁드립니다. (미작성 시 주차 

할인 불가)

- 주차비는 카드 결제만 가능하며, 금액은 3,000원입니다.

시 간

1교시 09:00 - 09:50 (50분)

2교시 10:00 - 10:50 (50분)

3교시 11:00 - 11:50 (50분)

4교시 없음



* 합격자 발표 : 2026.07.01.(수) 14:00PM 전체에게 공지 문자

* 카드자격증 신청 : 2026. 07. 13.(월) ~ 2026. 07. 17.(금), 세부사항은 

미래교육원 홈페이지에 별도 공지 예정

* 자격증서 및 카드자격증(신청자) 배부 : 2026. 08. 18.(화). 수료식 당일 

수료증서와 함께 배부, 수료식 날짜는 현재 예정이므로 변경될 수 있음



자격종목별 

시험교시안내

응시과목 시험교시 시험장소

1. 자연건강론
2교시

(10:00~10:50)

2. 생활건강학
3교시

(11:00~11:50)

1. 당구개론

2. 명상지도론기초

3. 당구지도론
3교시

(11:00~11:50)

1. 기본시스템

2. 응용시스템

3. 당구이론
3교시

(11:00~11:50)

1. 개요 및 기초기술

2. 응용지도론

1. 한국 전통화민화의 정의

2. 한국 전통화민화 재료(물감)

3. 한국 전통화민화 주제에 대한 이해, 뜻

4. 한국 전통화민화 그리기 기법

1. 가공학

2. 약용식물학

3. 자원식물학

1. 산삼과 심마니약초

2. 한국자생식물

1. 실버건강댄스
1교시

(9:00~9:50)

2. 실버레크리에이션
2교시

(10:00~10:50)

1. 요가론

2. 신체훈련론

3교시

(11:00~11:50)

MCC관

10311호

자연건강상담사

청소년당구지도자

1

2

6

9

이론시험(2026.06.20(토)  09:00~11:50)

2교시

(10:00~10:50)

2교시

(10:00~10:50)

2교시

(10:00~10:50)

스포츠당구지도자

K-민화지도사 1급

NO

스포츠당구명상지도사

산삼감정사

4

자격증명

3

5

1교시

(9:00~9:50)

2교시

(10:00~10:50)

3교시

(11:00~11:50)

실버레크리에이션지도자

생활요가지도자

약초산행지도사 1급7

8



응시과목 시험교시 시험장소

1. 필라테스이론

2. 운동처방론

1. 트레이닝론

2. 신체훈련론

1. 노인체육론

2. 여가론

1. 워십댄스교육법
2교시

(10:00~10:50)

2. 워십댄스지도법
3교시

(11:00~11:50)

1. 노인건강과 체육원리
2교시

(10:00~10:50)

2. 노년기행복과 여가학
3교시

(11:00~11:50)

1. 아르헨티나땅고개론1
2교시

(10:00~10:50)

2. 아르헨티나땅고운동과학1
3교시

(11:00~11:50)

1. 아르헨티나땅고개론2
2교시

(10:00~10:50)

2. 아르헨티나땅고운동과학2
3교시

(11:00~11:50)

1. 웰빙발레 개론
2교시

(10:00~10:50)

2. 웰빙발레 운동과학
3교시

(11:00~11:50)

1. 무용교육법

2. 무용지도법

1. 무용교육법
2교시

(10:00~10:50)

2. 무용안무법
3교시

(11:00~11:50)

20 K-민화지도사 3급 1. 초본 만들기(새필법) 별도시행

건강관리처방지도자

13

14

18

실버건강운동지도자

이론시험(2026.06.20(토)  09:00~11:50)
NO 자격증명

2교시

(10:00~10:50)
10

1교시

(9:00~9:50)
11

웰빙발레지도자

19 무용실기지도자

MCC관

10311호

2교시

(10:00~10:50)

15 아르헨티나땅고지도자 2급

16 아르헨티나땅고지도자 1급

생활필라테스지도자

기독교예술지도자

노인건강체육지도사

방과후예술강사(댄스)지도자
1교시

(9:00~9:50)

12

17


